
APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS PARA AGRACIAMENTO DE PERSONALIDADES OU 
INSTITUIÇÕES NO ÂMBITO DO 20º ANIVERSÁRIO DE ELEVAÇÃO A VILA 

 
No âmbito das Comemorações do 20 º Aniversário de Elevação a Vila a celebradas nos dias 10, 11, 12 e 
13 de Maio de 2019, e, ao abrigo da alínea b, do nº 1 do Art.º 7º do Regulamento de Condecorações, 
foram apresentadas as candidaturas para agraciamento das seguintes personalidades e entidades: 
ALBERTO FERNANDO GOMES DE CARVALHO, JOAQUIM GOMES CARVALHO, JACINTO DOMINGUES DE 
OLIVEIRA, ANTÓNIO DOMINGUES DE OLIVEIRA, COROS LITÚRGICOS DA PARÓQUIA DE NOGUEIRA DA 
REGEDOURA, PROFESSOR JOSÉ MOREIRA, PROFESSOR JORGE BELINHA, CRIADOR DA ACADEMIA DE 
VIET VO DAO DA ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO DE NOGUEIRA DA REGEDOURA, MARIA ISABEL 
GOMES DOS SANTOS, HENRIQUE FERREIRA E TODOS OS MEMBROS DOS EXECUTIVOS QUE O 
ACOMPANHARAM NOS SEUS QUATRO MANDATOS, LAURA FERNANDA DA ROCHA RIBEIRO, JOSÉ LUÍS 
RIBEIRO FERNANDES, BERNARDO ALVES PEDROSA. 
 
Todas as personalidades e entidades candidatas que foram agraciadas, bem como a composição do 
júri residente e nome dos 4ºs jurados se encontram registadas em ata na Junta de Freguesia. Segue-se 
um quadro resumo dos elementos referidos anteriormente: 
 
 

CANDIDATOS JÚRI PERMANENTE 4º JURADO 
Alberto Fernando Gomes de 

Carvalho 

Presidente da Mesa da 
Assembleia de Freguesia: 

Carlos Alberto Pereira Ferreira 
Representante do PS: 

Armando de Sousa e Silva 
Representante do PSD: 

Fernando Resende Soares  

Antonino Sá Oliveira Gomes 
Joaquim Gomes de Carvalho 

António Domingues de Oliveira 
Manuel Fernando Silva e Sousa 

Jacinto Domingues de Oliveira 
Os coros litúrgicos da Paróquia Rui Fernando Pais Silva Soares 

Professor José Moreira 
Nuno César Vito Pinto de 

Oliveira 
Professor Jorge Belinha Carlos Manuel da Silva Tavares 

Dra Maria Isabel Gomes dos 
Santos 

Ana Cristina Pires de Oliveira 

Henrique Pereira Ferreira 
Mário António Fernando 

Oliveira 

Bernardo Alves Pedrosa Federação Portuguesa de 
Folclore 

Laura Fernanda Rocha Ribeiro Maria Fátima Sousa Oliveira 

José Luís Fernandes Ribeiro 
Alberto Henrique Oliveira 

Ferreira 
 
INTRODUÇÃO 
 
O vigésimo aniversário representou um marco simbólico na maturidade administrativa da Vila. 
Enfatizou-se a inovação social, o desenvolvimento sustentável e a valorização do espaço público. 
 
Seguem-se cada uma das fundamentações 
 

PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 
«ALBERTO FERNANDO GOMES DE CARVALHO, nasceu em 5 de Outubro de 1940, na 
freguesia de Nogueira da Regedoura, tendo falecido em 28 de Dezembro de 2018. 
Desde muito cedo sentiu-se atraído pelo ciclismo talvez influenciado pela promissora 
carreira do seu irmão e é assim que representou o Académico FC, entre 1957 e 1964, 
acabando por integrar a prestigiada da Flândria-Romeo da Bélgica, em 1965. Corre 
pelo FC Porto entre 1966 e 1968. Foi vencedor de quatro etapas da Volta a Portugal, 



tendo-se, neste período, revelado um permanente candidato a Vencedor da Volta. 
Obteve um terceiro lugar na Volta de 1961, um quarto lugar na Volta de 1964, um 
quinto lugar na de 1966 e um sétimo lugar na Volta de 1963. A sua vida esteve 
sempre ligada ao ciclismo, tendo sido treinador de várias equipas amadoras e vice-
presidente e fundador da Escola de ciclismo Fernando Carvalho. 
Pelos motivos atrás expostos, considera a Junta de Freguesia de Nogueira da 
Regedoura que Alberto Fernando Gomes de Carvalho, nosso conterrâneo, é 
merecedor, com toda a justiça, de homenagem pública e póstuma bem como do 
reconhecimento explícito deste Povo, desta terra e desta Autarquia». 
 

PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 
«JOAQUIM GOMES CARVALHO nasceu em Nogueira da Regedoura em 25 de 
Dezembro de 1928, tendo aqui falecido em 26 de Fevereiro de 2018. Apaixonado pelo 
Ciclismo, representou entre 1957 e 1964 o Académico. Foi um dos mais consagrados 
corredores da sua época e chefe de fila daquele Clube, único que ele representou. A 
sua figura como corredor era a de uma pessoa estoica, de “antes quebrar que 
torcer”. Foi também atleta internacional, tendo participado em quatro voltas a 
Espanha. 
Pelos motivos atrás expostos, considera a Junta de Freguesia de Nogueira da 
Regedoura que Joaquim Gomes Carvalho, nosso conterrâneo, é merecedor, com toda 
a justiça, de homenagem pública e póstuma bem como do reconhecimento explícito 
deste Povo, desta terra e desta Autarquia». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«JACINTO DOMINGUES DE OLIVEIRA, nasceu em 07 de Janeiro de 1937, tendo-se 
iniciado como ciclista aos 17 anos na Venezuela. Seu primeiro Clube foi os 
Salgueiros, pelo qual venceu o Circuito da Curia e Pista do Lima. Mais tarde, 
ingressou no Ovarense, tendo vencido a 16ª etapa do Circuito de Vila do Conde da 
25ª edição da prova, efetuada em 15 de Agosto de 1962.  
Pelos motivos atrás expostos, considera a Junta de Freguesia de Nogueira da 
Regedoura que Jacinto Domingues Oliveira, nosso conterrâneo, é merecedor, com 
toda a justiça, de homenagem pública e reconhecimento explícito deste Povo, desta 
terra e desta Autarquia». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«ANTÓNIO DOMINGUES DE OLIVEIRA, nasceu em 22 de Abril de 1941, tendo-se 
iniciado como ciclista aos 17 anos, correndo pela Ovarense até aos 21 anos. 
Participou com este Clube na Volta a Portugal em bicicleta, tendo vencido aos 20 
anos de idade a 17ª etapa da 25ª edição desta Prova que decorreu entre Vila do 
Conde e Monção no dia 16 de Agosto de 1962. Após esse período, manteve se ativo 
pelo Sporting em Angola, enquanto cumpria o seu serviço Militar. 
Pelos motivos atrás expostos, considera a Junta de Freguesia de Nogueira da 
Regedoura que António Domingues Oliveira, nosso conterrâneo, é merecedor, com 
toda a justiça, de homenagem pública» 



 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«Os COROS LITÚRGICOS DA PARÓQUIA de Nogueira da Regedoura são entidades 
informais que animam as celebrações de caracter religioso maioritariamente 
realizadas na Igreja Matriz de Nogueira da Regedoura. Mais do que o seu 
desempenho técnico, que detêm em grau elevado, interessa aqui destacar o 
empenho e dedicação como todos exercem esta atividade, a ponto de sacrificarem 
uma boa parte de suas vidas pessoais e familiares. Estes coros têm tornado a 
celebração eucarística mais enriquecedora e, propícia a gerar um ambiente de 
maior participação de todos quantos assistem à celebração eucarística. 
Recentemente estes coros aceitaram novos desafios e é assim que hoje beneficiam 
da colaboração técnica efetiva dos jovens músicos, com sólida formação musical, 
António José Ferreira Pedrosa e Fernando Manuel Lopes Cruz. Com esta 
colaboração, os coros litúrgicos aqui referidos, atingiram mais um nível qualitativo 
no seu desempenho. Entretanto, também foi possível criar um Coro Infantil capazes 
de garantir a continuidade dos atuais coros existentes. Os 3 coros aqui referidos são 
orientados por Maria Rosa Pereira Silva, Márcia Alexandra Gomes Oliveira e Celso 
Filipe Moreira Silva. 
Por ser verdade e por se tratar de ato de inteira justiça, a Junta de Freguesia de 
Nogueira da Regedoura considera que estes coros são merecedores de agraciamento 
público e sugere, para efeito de entrega desta Homenagem, o nome de Maria Rosa 
Pereira Silva, por ser a orientadora mais antiga dentre os antes mencionados.»  

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«O PROFESSOR JOSÉ MOREIRA é detentor dum currículo desportivo extraordinário ao 
longo dos seus 50 anos como jogador e treinador de Voleibol a nível nacional. 
Tornou-se, com apenas 22 anos, jogador/treinador do F. C. Porto. Foi ainda técnico 
das equipas dos escalões juvenis e juniores do mesmo Clube. Obteve todos os títulos 
nacionais dos escalões já referidos entre 1975 e 1978. Ainda pelo seu Clube de 
coração, conquistou 25 títulos nacionais, como jogador e, como treinador, foi 77 
vezes internacional. É, por muitos, considerado o melhor jogador de Voleibol de 
todos os tempos do F. C. Porto. Obteve o 4º lugar no Mundial de 1993 em Sub-17, 
tendo-lhe sido atribuído a medalha de Mérito Desportivo pelo Governo da República, 
assim como diversos galardões concedidos pelas Câmaras Municipais de Famalicão e 
Vila Nova de Gaia, entre outros reconhecimentos. Para além de tudo isto, foi o 
fundador da Academia de Voleibol de José Moreira sita no Centro Luso Venezuelano, 
aqui em Nogueira da Regedoura em 08 de Agosto de 2014, com o propósito de 
formar jovens para a prática de Voleibol de excelência. Durante a sua ainda curta 
existência, a Academia José Moreira conquistou nada mais, nada menos do que 
títulos Nacionais e 11 títulos regionais. Na época de 2017/2018 conduziu a equipa 
sénior feminina à 1ª Divisão Nacional. 



Pelas razões acima invocadas e pela circunstância desta novel entidade exercer sua 
atividade nesta Freguesia, com isso beneficiando a imagem desta terra, considera 
esta Junta de Freguesia que o Professor José Moreira, criador da Academia com o 
mesmo nome, é merecedor, com toda a justiça, de homenagem pública e 
reconhecimento explícito deste Povo, desta terra, desta Autarquia». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«A ACADEMIA DE VIET-VO-DAO DA ADNR é um espaço de estudo, promoção e 
divulgação do Viet-Vo-Dao, integrando desde Setembro de 2008 a Associação de 
Desenvolvimento de Nogueira da Regedoura (ADNR). 
Esta Academia é dirigida pelo professor Jorge Belinha, tendo sido campeão Europeu 
e Mundial de artes marciais em diversas ocasiões. Concilia a sua atividade desportiva 
com a docência universitária. É desde 2009 Vice-Presidente da Federação Portuguesa 
de Artes Marciais Vietnamitas. Nos últimos 5 anos os atletas desta Academia 
obtiveram: 
No campeonato Nacional de Viet-Vo-Dao, 31 primeiros lugares, 31 segundos lugares 
e 28 terceiros lugares; 
No Torneio Internacional Inter-Estilos de Artes Marciais de Espinho, de 2014 a 2017, 5 
primeiros lugares, 12 segundos lugares e 19 terceiros lugares; 
No campeonato Nacional Inter-Estilos de Artes Marciais de 2018, 13 primeiros 
lugares, 6 segundos lugares e 3 terceiros lugares;   
Entre muitos atletas participantes, destacaram-se particularmente os seguintes: 
Daniel Martins, com 1 medalha de ouro, 2 medalhas de prata e 1 medalha de bronze, 
Herlander Miranda, com 2 medalhas de ouro, 1 medalha de prata e 1 medalha de 
bronze, Inês Silva, com 3 medalhas de ouro e 1 medalha de prata, José Miguel Rocha, 
com 3 medalhas de ouro e 1 medalha de prata, Martim Miranda, com 4 medalhas de 
ouro, Pedro Silva, com 1 medalha de prata e 1 medalha de bronze. 
No campeonato do Mundo Inter-Estilos de Artes Marciais, em 2018, o atleta Pedro 
Ferreira Silva da Academia conquistou, dentre cerca de 4000 atletas oriundos de 72 
países, nada menos que 3 primeiros lugares e 2 segundos lugares. 
Pelas razões acima invocadas e pela circunstância desta novel entidade exercer sua 
atividade nesta Freguesia, com isso beneficiando a imagem desta terra, considera 
esta Junta de Freguesia que o Professor Jorge Belinha, criador da Academia de Viet 
Vo Dao da Associação de Desenvolvimento de Nogueira da Regedoura, é merecedor, 
com toda a justiça, de homenagem pública e reconhecimento explícito deste Povo, 
desta terra, desta Autarquia». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«MARIA ISABEL GOMES DOS SANTOS é uma jovem investigadora, Doutorada pela 
Universidade de Aveiro e que integrou um Programa Doutoral em Multimédia em 
Educação (DEP/DeCA). Além disso, tem sido colaboradora da Linha Temática do 
GEOMETRIX do Centro de Investigação e Desenvolvimento em Matemática e 
Aplicações - CIDMA (DMat) da Universidade de Aveiro desde 2010, e foi a vencedora 
da edição 2017/2018 do prestigiado Prémio “EDF-Oracle e Accessibility Scholarship”. 
A Tese de Doutoramento desta nossa conterrânea intitulada “Tecnologias digitais 
para apoiar o desenvolvimento do raciocínio matemático de alunos com perturbação 
do espetro do autismo”, trata da criação e validação de um protótipo de um 



ambiente digital de aprendizagem matemática para crianças com perturbação do 
espectro do autismo promovendo, assim, o desenvolvimento das suas capacidades 
matemáticas. 
Este trabalho de investigação produzido, de forma exemplar, conduziu à conceção do 
protótipo Learning Enviornment on Mathematics for Autistic children (LEMA), 
desenvolvido pela Linha Temática GEOMETRIX, do Centro de Investigação e 
Desenvolvimento em Matemática e Aplicações - CIDMA (DMat), emergindo como 
uma colaboração frutífera dos centros de investigação CIDMA e DigiMedia (Digital 
Media and Interaction) da Universidade de Aveiro. Pelo atrás exposto, a nossa 
homenageada recebeu no Parlamento Europeu no dia 22 de novembro de 2018 um 
justo prémio pelo seu trabalho. 
Pelos motivos atrás expostos, consideram as entidades proponentes que Maria Isabel 
Gomes dos Santos é merecedora, com toda a justiça, de homenagem pública e 
reconhecimento explícito deste Povo, desta terra, desta Autarquia e da Associação 
de Desenvolvimento de Nogueira da Regedoura». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«Sob a presidência de HENRIQUE PEREIRA FERREIRA e durante quatro mandatos 
consecutivos, entre 1997 e 2013, Nogueira da Regedoura iniciou um processo de 
desenvolvimento sem precedentes. Este ex-autarca, inaugurou nesta freguesia um 
estilo de gestão diferente, apoiado num trabalho de equipa, com delegação efetiva 
de poderes, realizado por colaboradores por ele escolhidos, pessoas com uma visão 
holística dos problemas da freguesia. Tudo isto permitiu aos diversos executivos que 
liderou, um trabalho muito mais eficaz, eficiente, profícuo e otimizado. Dentre as 
pessoas que colaboraram nestes quatro executivos, podemos destacar: 
Alberto Silva Pereira, Américo Barros Costa, Fernando Ferreira Sousa, Rui Alves Rios, 
Bernardino Silva Ferreira, Alberto Henrique Oliveira Ferreira, Carlos Alberto Pereira 
Ferreira, entre outros. 
Durante todo este tempo, foi possível aos sucessivos executivos da Junta de 
Freguesia, liderados por Henrique Ferreira, dotarem esta Vila de inúmeras 
infraestruturas físicas e simbólicas, edificações e serviços públicos. Entre outras, 
podemos destacar as sucessivas requalificações e ampliações da rede viária, a 
requalificação do Edifício sede da Junta de Freguesia, a instalação de rede de águas 
pluviais, saneamento básico, abastecimento público de água, a construção da Capela 
Mortuária, a requalificação e ampliação do cemitério local, a aquisição de viaturas e 
outros equipamentos ao serviço da Autarquia, a construção de Jardins Infantis, a 
aquisição de terrenos para instalação de futuros serviços, a requalificação da antiga 
escola pré-primária do Souto onde hoje funciona a ADNR e o GIP, a requalificação e 
ampliação do Centro Escolar do Souto, a edição da primeira monografia sobre 
Nogueira da Regedoura, a construção do Largo do Eleito Local, da edificação do 
Monumento à memória do Dr. Carlos Ferreira Soares, projeto sociocultural 
«NOGUEIRANIMA», todo o processo que culminou com a elevação de Nogueira da 
Regedoura ao estatuto de Vila, bem como, as comemorações do V e X aniversários 
da Vila, entre muitas outras iniciativas.  
Henrique Pereira Ferreira, não obstante ter tido uma notável atividade política, 
muito para além de sua freguesia, sempre recusou uma carreira política promissora, 



em proveito do Povo de Nogueira da Regedoura, por um lado e, por outro lado, 
revelou sempre uma integridade pessoal e política reconhecida. 
Por tudo o acima exposto e por se tratar de um ato de inteira justiça, a secção do 
Partido Socialista de Nogueira da Regedoura, propõe para Homenagem pública 
Henrique Ferreira e todos os membros dos executivos que o acompanharam nos seus 
quatro mandatos, sugerindo ao respetivo Júri a atribuição do público 
reconhecimento explícito deste Povo e desta terra». 
 

PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 
«LAURA FERNANDA DA ROCHA RIBEIRO é atualmente: 
Atual Voluntária no Centro Social São Cristóvão; 
Atual Voluntária nos Vicentinos; 
Membro ativo em várias atividades da Paróquia de Nogueira da Regedoura; 
E foi 
Antigo Membro da Liga Operária Católica (LOC) 
Tendo por base os pontos acima expostos, vimos pelo presente documento reiterar que 
o Laura Fernanda da Rocha Ribeiro deve ser condecorada no 20° Aniversário de 
Elevação a Vila de Nogueira da Regedoura, uma vez que a mesma esteve e está 
ligada às mais variadas questões de cariz solidário da nossa freguesia. No nosso 
entender, Laura Fernanda da Rocha Ribeiro tem pautado a sua vida com uma 
dedicação exímia ao voluntariado na nossa freguesia, junto de todos aqueles que 
mais necessitam, pensando e agindo sempre em prol do outro. 
Pelos motivos atrás expostos, o Núcleo Residencial do Partido Social Democrata de 
Nogueira da Regedoura considera que Laura Fernanda da Rocha Ribeiro é 
merecedora, com toda a justiça, de homenagem pública e reconhecimento explícito 
deste Povo e desta terra». 

 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«JOSÉ LUÍS RIBEIRO FERNANDES foi: 
Membro da Assembleia de Freguesia durante vários mandatos; 
Presidente, antigo dirigente e Ex-Atleta do Centro Popular dos Trabalhadores de 
Pousadela; 
Membro da Direção do Rancho São Cristóvão de Nogueira da Regedoura; 
E presentemente é: 
Atual Membro da Direção do Centro Social S. Cristóvão de Nogueira da Regedoura; 
Atual dirigente do Relâmpago União Futebol Clube Nogueirense; 
Tendo por base os pontos acima expostos, vimos pelo presente documento reiterar 
que José Luís Ribeiro Fernandes deve ser condecorado no 20° Aniversario de Elevação 
a Vila de Nogueira da Regedoura, uma vez que em todas estas entidades, bem como 
na nossa freguesia, este Nogueirense tem revelado sempre ao longo dos anos 
enorme dedicação, empenho e entrega. 
Pelos motivos atrás expostos, o Núcleo Residencial do Partido Social Democrata de 
Nogueira da Regedoura considera que José Luís Ribeiro Fernandes é merecedor, com 
toda a justiça, de homenagem pública e reconhecimento explícito deste Povo e desta 
terra». 



 
PROPOSTA DE AGRACIAMENTO 

«BERNARDO PEDROSA é um desses poucos exemplos em que uma pessoa se 
confunde com a Instituição que serve. Integrou vários elencos diretivos desta 
Associação desde a sua fundação, ocupando diversos cargos. Foi um destacado 
impulsionador da construção da atual sede do Rancho. Dentro de sua atividade, 
empenhou-se particularmente no processo de filiação na Federação de Folclore 
Português, processo que significou a grande viragem no rumo seguido por esta 
Coletividade. A sua paixão pelo Folclore e tudo a sua volta, levou-o a colaborar 
abnegadamente na pesquisa de Tradições, Costumes, Trajes, Danças e Cantares, 
contribuindo para o estudo etnográfico de Nogueira da Regedoura, com sacrifício de 
sua vida pessoal e familiar, ajudando a divulgar o Folclore local e com isso, 
projetando o Rancho Folclórico S. Cristóvão e por extensão, a própria Vila de 
Nogueira da Regedoura. 
Pelos motivos atrás expostos, o Rancho Folclórico S. Cristóvão de Nogueira da 
Regedoura considera que Bernardo Alves Pedrosa é merecedor, com toda a justiça, 
de homenagem pública e reconhecimento explícito deste Povo e desta terra». 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


