
PREFÁCIO 

A história de uma comunidade escreve-se nos gestos que a enobrecem, nas conquistas 
que a distinguem e na memória que perpetua aquilo que a define. A freguesia de 
Nogueira da Regedoura, elevada a Vila em 13 de maio de 1999, assumiu desde então 
um compromisso silencioso mas profundo: honrar o seu percurso coletivo através do 
reconhecimento daqueles que, pela sua ação, engrandecem a terra que os viu nascer, 
acolher ou inspirar. 

Sob a liderança visionária de Henrique Pereira Ferreira, a autarquia de então instituiu a 
celebração desta efeméride a cada cinco anos, transformando-a num momento de 
encontro entre passado, presente e futuro. Nestes marcos comemorativos, 
personalidades e entidades que se destacaram nos mais variados domínios são 
agraciadas, numa homenagem que ultrapassa a simples cerimónia. Cada distinção é 
também um testemunho: o de uma comunidade que sabe agradecer, que reconhece o 
mérito e que se revê naqueles que contribuem para o seu progresso e identidade. 

Porque um povo que preserva a memória constrói alicerces firmes para o amanhã, 
estes instantes de valor — feitos de trabalho, dedicação e exemplaridade — serão 
cuidadosamente registados e partilhados futuramente algures num site oficial da 
autarquia. Assim se garante que o legado permanece ao alcance de todos, como 
referência e inspiração. 

Este prefácio é, pois, um convite a revisitar essas páginas de história viva — páginas 
que celebram não apenas datas, mas sobretudo pessoas. Pessoas que, com o seu 
contributo, continuam a fazer de Nogueira da Regedoura uma Vila digna do seu nome 
e da sua gente. 

Armando de Sousa e Silva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MENSAGEM INSTITUCIONAL 

A elevação da nossa freguesia ao estatuto de Vila, ocorrida a 13 de maio de 1999, 
representou um marco determinante na sua afirmação territorial, social e cultural. 
Mais do que um ato administrativo, este acontecimento simbolizou o reconhecimento 
de uma comunidade dinâmica, com identidade própria e com um percurso coletivo 
pautado pelo trabalho, pela solidariedade e pelo espírito de pertença. 

Desde então, de cinco em cinco anos, assinalamos esta data com um conjunto de 
cerimónias comemorativas, onde se incluem homenagens públicas a cidadãos, 
instituições e entidades que se distinguiram pelo mérito das suas ações e pela 
relevância dos seus contributos para o desenvolvimento e dignificação da Vila. 

Com este espaço digital, a Junta de Freguesia pretende reunir e disponibilizar, de 
forma estruturada e acessível, o histórico completo das distinções atribuídas desde 
2004, bem como as respetivas fundamentações. Trata-se de um tributo público 
àqueles que, com o seu esforço individual ou coletivo, ajudam a construir a história 
viva da nossa terra. 

Pela Comissão Organizadora 

Alberto Henrique Oliveira Ferreira 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


